APRENDRE A AJUDAR

a vida és plena de limitacions.
Potser per aixo els cristians
sovint ens emboliquem de mala
manera quan volemn complir un munt
de preceptes morals. litargics.
eclesials, étics i fins i tot jerarquics
L'Evangeli. tot i fer referéncia a alguns
d'aquests preceptes. simplifica la
qgiiestio amb allo que tantes vegades
hem escoltat pero que tant ens costa
d'aplicar: "Estima Déu sobre totes les
coses i els altres com a tu mateix”. Es
tracta, doncs, d'estimar. La forma. el
ritus i la manera en que ho fem sén
secundaris. importants, pero
secundaris. Ja ho deia Francesc
d'Assis: "Es facil d'estimar estatues de
fusta i de pedra: mai no tenen fred ni
gana”. Ni son drogaaddictes, ni tenen
la Sida. ni sén delingiients. En canvi.
i que trist. angunieja estar pels altres.
fins i tot fa mandra.
Malgrat aixo. a la Seu hi ha perso-
nes que socupen dels desvalguts,

Persones creients i no creients, només
faltaria. Entre algunes de les primeres
va sorgir, ara fa uns mesos, un neguit:
estimem com cal? Suposo que, al
principi, aquest interrogant se'l
plantejaven individualment. pero va
arribar un moment que el van posar
en comu. Aleshores van adonar-se
que quan sajuda de manera
organitzada convé revisar l'eficacia i
la utilitat dels ajuts. Més que res perque
els recursos materials s’han de gestio-
nar amb logica cristiana. que entenc
que vol dir donar al necessitat. no pas
a |'aprofitat. D'aqui ve que aquestes
persones shan sentit enganvades
quan. després de donar i de donar-se,
s’han assabentat que els havien aixecat
la camisa perque aquells presumptes
necessitats rampinvaven d'aquiidalla
per viure amb l'esquena dreta. Aixo
ofén a qui ajuda per caritat i sha
d'evitar al maxim. perque ja son pocs
com perqué se n'aprofitin desca-

Ajudar a qui ho necessita surt del cor. Saber-ho fer, perd, n'assegura més I'eficaca.

22

Jordi Dalmau i Ausas

radament. Hem de ser bons, pero
carallots no. A mes, malversar els
béns amb qué s'ajuda és una
irresponsabilitat que convé esmenar.
Alguns, tant dels que ajuden com dels
ajudats. es pensaran que aixo és ra-
cionar, pero en realitat és racionalitzar,
o sigui donar raonablement a qui ho

Hemd'aprendre aajudar
si volem que el nostre
ajut serveixi de debd, si
volem que arribi lluny i
aun bon nombre de per-
sones.

necessita. Per altre costat. és clar que
es pot donar sense mesura, a tortia
dret. pero a titol personal. no pas des
del si d'una organitzacié que gestiona
els donatius d'altri. | és que encara que
sembli que no pot ser, també hem
daprendre a ajudar si volem que el
nostre ajut serveixi de debo. si volem
que arribi lluny i a un bon nombre de
persones. | com podem aprendre'n?
Amb el consell de professionals de
l'assisténcia social i la psicologia, reli-
giosos de bona pasta i posant en
comil els nostres dubtes i angoixes.

Les persones necessitades bé es
mereixen la nostra maxima eficacia i
la finalitat per la qual treballem bé
val un esfor¢c d'aprenentatge. Esti-
guem, doncs, a l'alcada del compro-
mis cristia.



