Reieto
Regulus regulus

Distribucié

El reietd és un ocell d"amplia distribucié pel Paleartic, des de les illes
Britaniques al llac Baikal, amb poblacions isolades a I'Himalaia, el Jap6
i costa continental adjacent (Cramp 1992). A la penfnsula Iberica es
distribueix pels boscos freds i humits de la seva meitat nord (Lépez in
Martf & del Moral 2003), si bé a I'hivern davalla cap als fons de vall
termicament més suaus,

A casa nostra la seva area de distribucié presenta dos nuclis, el princi-
pal i forga ampli al Pirineu, i 'altre, aillat i relictual, al Montseny. En el
cas pirinenc, abraga tota la serralada i s'estén des de I'extrem occidental
fins a 'oriental, on apareix a 'Albera, la zona més septentrional de I'Alr
Emporda, encara que només en un sol quadrat aillac de la resta de la
distribucié pirinenca. D'altra banda, el mapa d'index d’abundancia
mostra que la major probabilitat de localitzar I'espécic es déna a la mei-
tat oest de la serralada pirinenca, a les comarques del Pallars Sobird,
I'Alta Ribagorga i Era Val d’Aran. El nord del Ripolles, de la Cerdanya,
de Al Urgell i I'oest del Bergueda sén altres zones on la seva abundan-
cia també resulta alta. Al nord del Pallars Jussd, en canvi, apareix com a
poc abundant, probablement com a conseqii¢ncia de la manca de bos-
cos subalpins més o menys madurs.

Densitats SOCC (parelles/km?)

mitjana minim maxim

n
Prats | roquissars alpins | subalpins 0,0 0,0 0,0 5
Boscos subalpins 53,4 00 1308 9
Matollars | prats de muntanya mitjana 0.0 0,0 0.0 6
Pinedes de muntanya mitjana 1.6 0,0 6.1 7
Boscos caducifolis de muntanya mitjana 1.6 0.0 98 6
Mosaics de muntanya mitjana 1.1 0,0 15,5 14
Mosaics submediterranis | med. continentals 0,0 0,0 0,0 14
Mosaics mediterranis humits 0.0 0,0 0.0 32
Mosaics mediterranis secs 0,0 0,0 0,0 10
Conreus mediterranis 0,0 0,0 0,0 7
Alzinars | suredes 0.0 0.0 0,0 19
Pinedes mediterranies 0.0 0,0 0,0 8
Garrigues | brolles mediterranies B0 00 e
Zones de regadiu de la depressio de I'Ebre 0,0 0,0 0,0 4
Zones estépiques de la depressio de I'Ebre 0,0 0,0 0,0 10
Zones urbanitzades 0,0 0.0 0.0 4

Itineraris amb presancia de ' t12 d'
Total s espécie un total de 163

Requeriments ecologics o
El reieté és un ocell netament forestal, que nidifica als boscos

especialment entre els l,()(}f} i cl.s_ 2:000 m d’altitud, on s’han enrepi

més del 50% de les preséncies. Aixd correspon als boscos de coniferes de
pi negre o avet (0 mixtos d’ambdés arbres) I, €n menor mesura, aj..dcpi
roig. Al Montseny es concentra a la zona d avetosa de Passavets j 3 |
plantacions d’avet de Douglas Pseudotsuga menzieii del turé dc

(Ribas 2000, V. Pedrocchi com. pers.). [-._Is b(.)SC()s‘ s hab't'_a el reietg
solen ser madurs, amb una L’.‘-Trll(.[ltlr'd vertical I'hr)rll:u}l'lti].dn.l-er;;._.&a
dir, amb més d’un estrat de vegetaci6 (arbustos i arbrcs de diferents

des) i amb clarianes o vores de bosc. Alqllc.'ntst pa{'ar.nctr:s sembla
tenen relacié amb el substrat d’alimentacié d'cqi especie, més variat i ric 4
les forests estructuralment més complexes. Tot i que I'espécie es troba
molt restringida als boscos subalpins, la seva dtrtsil‘at hi és molt Clﬂfich,
amb miti;m;-a de 53 parelles/km?® (dades S )(I(,'}. una xifra similar 5 la
dels boscos de pins de Fennoscandia, perd la meitat de la dels boscos de
picea de la mateixa regi6 (Haftorn & Henderson in Hagcmcijcr & Blair
1997).

Estimacioé poblacional

La poblacié del reieté a Catalunya s'estima entre les 37.203 i les 79.450
p'.ln'“rs. a partir del model Atles-SOCC, el qual déna una bona fiabili-
tat per a aquesta L'\pt'.'c 1e. r\quu\u'\ xifres rcprcwmaricln una infima part
de la poblacié estimada per a tot el continent, que seria d’entre 19§ 120
milions de parelles (BirdLife International/EBCC 2000). A nivell
ninsular, la poblacié catalana representaria entre el 14 i el 229% del total
de parelles estimades per al conjunt de I'Estat (Herndndez in Purroy
1997).

Tendéncia

La comparacié dels dos atles mostra una disminucié significativa del
17% en el nombre de quadrats UTM 10x10 amb presencia de I'espécie.
Aquesta regressié, que es déna tant al nucli pirinenc com al petit encla-
vament del Montseny, resulta dificil d’explicar. En part es podria deure
a confusions amb el bruel o sobredimensionaments de I'area ocupada
durant la realitzacié de la feina de camp de I'antic atles, perd també é
possible que 'especie hagi desaparegut realment d’alguns sectors margi-
nals de la seva distribucié. El reieté té oscil-lacions demografiques im-
portants i a la vegada una elevada capacitat dispersiva (Haftorn &
Henderson in Hagemeijer & Blair 1997), dos factors que podrien expli-
car la colonitzacié de zones subbptimes en perfodes de gran productivi-
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tat. Aixf, per exemple, I'any 1998 es va localitzar un mascle cantant en
plantacions de coniferes exdtiques a Fogars de Tordera (la Selva) (Ribas
in Martinez-Vilalta 2001a), perd posteriorment no se n’ha pogut tornar
a confirmar la preséncia. Es possible, doncs, que en conjunt el periode
de mostratge d’aquest Atles hagi estat menys favorable per a I'especie, i
que en conseqiiéncia hagin desaparegut d’algunes zones periferiques de
la seva distribucié. En el context europeu, el reiet6 es considera
majoritariament una espécie estable o fluctuant (Haftorn & Henderson
in Hagemeijer & Blair 1997, BirdLife International/EBCC 2000).

Estatus i amenaces

Preocupacié menor (LC). No es coneixen les causes certes de la dismi-
nuci6 al Pirineu, perd la sensibilitat als rigors meteorologics podria es-
tar-hi implicada, ja que I'espécie pateix fortes davallades dcmogrhﬁquf:s
els anys amb hiverns crus (Noval 2001). Aixd, perd, es produeix
especialment en episodis d'escassa disponibilitat d’aliment, ja que el fred
per si sol no afecta el seu balang energetic nocturn (Reinertsen ef a!:
1988). Aix{ doncs, sembla que la combinacié de baixes temperatures 1
escassetat de recursos pot ser clau per intentar entendre la fiinﬁmlca d_c
les poblacions de I'especie. Nogensmenys, en tractar-se d'una especie
forestal i insectivora, no féra estrany tampoc que els tractaments
fitosanitaris I'afectessin negativament, aix{ com les prhcti‘qucs silvicoles
que simplifiquen I'estructura dels boscos. D’altra banda, I'emboscament
dels prats subalpins, com a conseqiiéncia de I'abandé de la ramaderia
extensiva tradicional del Pirineu, podria comportar un augment de la
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superficie d’habitat favorable per al reieté, i per tant, un augment de la
seva poblacié en aquesta la zona. A llarg termini, perd, I'escalfament del
planeta podiria fer recular el seu habitat cap a zones més elevades i, per
tant, disminuir-ne en conjunt la superficie disponible. En aquest senti,
cal parar compte al nucli del Montseny, on I'aillament respecte del nucli
pirinenc pot representar una dificultat afegida per a la seva persisténcia.

English summary

The Goldcrest is found essentially in the Pyrenees and pre-Pyrenees with a
tiny isolated breeding pocket in the Montseny massif. This woodland species
breeds in subalpine forests, above all in mature well-structured Mountain
Pine forests at 1,600-2,000 m. In this particular habitat, average densities
reach 53 pairs/kn?’, a figure similar to that of other pine forests in northern
Europe. The Catalan population has been estimated at 37,203-79,450 breed-
ing pairs (Atlas-SOCC model); there was a small but significant decrease in
the number of 10x10 UTM squares occupied in the period between atlases.

This change may be due partially to inaccurate mapping in the previous
atlas, but also to a real regression in its distribution, possibly associated with
a less favourable period that has affected populations at the edge of its range.

This trend is probably not related to habitat deterioration since it seems that
there has been a general increase in habitat availability. Nevertheless, some
management policies aimed at homogenising forest structure may be nega-

tive for this species. Least concern (LC).
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